, Vieiras ol natural

USASUAT] TRADCAAT INGREDENTES
Vieiros

Acoive

Sal

Zumo de limdn

Pon Rollodo

PREPARACION

A las vieiros limpios se le odode
un poquito de sal, un chorrito de
ocede, unas gotas de kmén, un
poco de pan rallodo y ol hoemo o
150° durante 20-30 minwtos



