Vieiras ol Reboredo

INGREDIENTES:

6 viewros

3 cebollas

2 ramias de perejil
2 dientes de ajo
1/4 |. de ocede de oliva

1 cuchorodita de pimienio delce
Pon rollodo
Sal

PREPARACION:

Se odhieren o los vieiras todos ks
condimenios bien picoditos, e
oceite, el pimiento delce, ol pon
rallodo y ko sol.

Se introdecen en el homo duwrante
15 ménutos aproximodamente.



